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PIN ACTION BOWLING CLUB 

(保齡動力) 
 

第二十屆會賽章程 

  

1.  比賽日期、時間、地點 

 2024 年 1 月 10 日至 6 月 26 日，隔星期三作賽一次（共 11 輪，公眾假期停賽），於沙田富豪保

 齡球場晚上八時十五分至十時半舉行。 

 

2.  參賽費用 

 每次參賽費用$200（4局）。未能出席會賽的球員，仍須繳交每週$80 的獎品費。  

 

3.  比賽規則             

3.1 球員比賽時必須穿上球會制服，否則每次罰款$20； 

 

3.2 球員在會賽中如有遲到，最遲可於第四格加入該局比賽。如第四格己開始，遲到球員該局作

 缺席論及得 155 分（沒有讓分），在下一局才可加入比賽； 

 

3.3 球員若缺席會賽，請盡早通知任何一位幹事(亦可於球會網頁或 WhatsApp 群組上留言)。如

於比賽當日下午六時前仍收不到任何通知，則當晚之缺席球員需於日後全數補交該次参賽費

用($200)；缺席球員亦可安排預賽，但必須事先通知任何一位幹事及決定何時在沙田富豪保

齡球場作賽連續 4 局，完成賽事後請向場館索取分紙，然後親手或經 Whatsapp 交給任何一

位幹事作計分之用。所得分數可計算入其個人及隊際成績內，但只會以九折計算。每位球員

最多只可以預賽 3 次及不能在最後一輪會賽時預賽(遇到特殊事故向幹事會申請豁免而又獲

批准者例外)。預賽成績不可享有當場及全年的任何最高分數獎項；  

 

 3.4 球員如缺席會賽，會計算其預賽成績（如有提交）；如沒有預賽成績，則以每局 155分(沒有

  讓分)計算。預賽成績如高於對上五輪會賽平均分者，會被計算入會員的平均分內，包括每 

  次讓分及進步獎；如低於前五週平均分者，則不會被計入每次讓分，但仍會被納入進步獎計

  算之內。任何預賽球局的分數如低於該次平均分 40分，皆不會被納入該球員的平均分及讓 

  分計算內。缺席分將不會被計算入球員的平均分內(包括每次讓分及進步獎)。 

 

4. 比賽形式  

 4.1 比賽以雙人隊際及個人讓分賽兩種形式同時進行。隊伍先由球員自由組合，每隊 3 人(一人 

  為後備)，未自行組隊的球員，將由幹事會代為組隊； 

  

 4.2 比賽設讓分制度，每次的比賽讓分均會調整。開始時以上屆最後 5 輪比賽的平均分作基數計

  算讓分，然後以球員對上 5 次出席會賽的平均分作計算，以 220 分減去前述平均分後的 75%

  計算，整數後四捨五入，舉例會員的對上 5 輪出席會賽的平均分為 161 分，今次會賽的每局

  讓分將會是(220 – 163) X75% = 42.75 = 43。讓分上限為 45 分。如球員在會賽打出比自己當 

  日平均分低超過 40 分的球局，該球局的分數將不被納入其平均分及讓分計算內。新球員的 

  開始讓分會由幹事會負責評定。 

 

 4.3 隊際賽以單循環形式進行，每兩隊為一組在一對球道作賽，採 4 局 6 分制，每局較高瓶數隊
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  伍（連讓分）得 1 分，如遇瓶數相同，則總讓分較少的隊伍勝出，如總讓分亦相同，則各得

  0.5 分。4 局總瓶數（連讓分）較高的隊伍再得 2 分，如遇總瓶數相同，則總讓分較少的隊 

  伍勝出，如總讓分亦相同，則各得 1分； 

 

4.4 隊際賽會以有出席比賽的球員的分數作優先計算，如同一隊有超過一名球員缺席及同時有

提交預賽分，則以較低總瓶數(連讓分)者作隊際交分隊員。球員亦必須於開賽前在分紙上

標記該日計算隊際賽成績的兩名隊員。否則，將自動以四局總分(連讓分)較低的兩名隊員

成績計算該日隊際比賽成績； 

 

4.5  如遇隊際賽事進行中有球員因傷病退出，隊伍可向幹事會申請由後備球員代替繼續比賽，

但幹事會保留最终的決定權。 

 

4.6 每隊的球員(包括後備) 在今屆賽事中必需參與隊際賽事最少四輪。否則，該隊伍將被取消

 獲得全屆隊際賽事頭三名獎項的資格； 

 

4.7 個人賽以球員四局比賽的總瓶數（連讓分）與其他球員的得分排序並獲取該輪的個人名次

 分，舉例如球會當日一共有 10 名會員參賽，則總瓶數最高的球員得 10 分；第二高的得 9

 分 …… 第二低的得 2 分；最低的得一分。如遇瓶數相同，則以讓分較少的球員勝

 出；如讓分亦相同，則平均瓜分有關的名次分。 
                

5. 獎項及罰則 

 5.1 球員在會賽中若打出高於當日平均分 30分的球局每局可得獎金$10，而低於當日平均分 20 

  分的球局則須每局罰款$10，但高於 200 分平均分的會球只須打出 180 分便可免罰。罰款於 

  扣除上述高於平均分 30 分球局的獎金後，將被全數撥入本會的活動基金。新會員(只限之前

  沒有参加任何場館或球會賽事者)頭三次比賽將不須因低於平均分 20分的球局而罰款； 

 

 5.2 每輪比賽獎項 

  ➢隊際最高 1 局總瓶數（連讓分）的頭 5 名順序可得獎金$50；$40；$30；$20；$10； 

  ➢隊際最高 4 局總瓶數（連讓分）的頭 3 名順序可得獎金$90；$70；$60 

    (取得最高 4 局總瓶數獎的三隊不可同時獲得當晚的最高 1 局瓶數獎。）； 

  ➢個人最高 1局瓶數（連讓分）的頭 5 名順序可得獎金$50；$40；$30；$20 ; $10； 

  ➢個人最高 4 局總瓶數（連讓分）的頭 3 名順序可得獎金$90；$70；$60 

    (取得最高 4 局總瓶數獎的三名球員不可同時獲得當晚的最高 1 局瓶數獎）； 

   ➢每隊非隊際賽的後備球員個人最高 4 局總瓶數（連讓分）的頭 3 名順序可得獎金$40；$20；

    $10； 

   ➢格格相印及開心開窿獎共 20 個，每個$20； 

  ➢競猜誰是最高 4 局總瓶數(連讓分)男、女子球員，獎金$50(如多於一位球員猜中，則平分

    獎金如；若無球員猜中，則累積至下一輪會賽) 

 

5.3 全屆隊際獎項  

  全屆累積最高分數的 3 隊分別獲得冠、亞、季軍獎項 

  冠軍隊得 $900 及獎盃 3 座 

  亞軍隊得 $700  

  季軍隊得 $600  

  另設: a)隊際最高 4 局總瓶數（連讓分）隊伍得$400 
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     b)隊際最高 1 局瓶數（連讓分）隊伍得$300  

     （計算隊際獎項時如遇分數相同，則會計算隊際總瓶數決定勝負，如總瓶數亦相 

      同，則以讓分較少之隊伍勝出。另外，若最高 4 局總瓶數及 1局瓶數均屬同一隊

      伍，則隊際最高 1局瓶數獎項會由第二最高 1局瓶數的隊伍獲得）。 

     

5.4 全屆個人獎項 

整屆累積最高擊瓶總數［不計讓瓶；缺席者亦不會獲得任何成績(包括缺席分) ］的男、女

子球員將可分享至尊大獎，按當屆男女子參賽球員的比例瓜分$1,500(但女子組別的獎金不

會低於$500)及各得獎盃一座。。如球員同時獲得至尊大獎及會賽個人名次獎項，則須要放

棄後者。 

 

整屆累積最高名次分的頭 3 名會員分別獲得冠、亞、季軍獎項 

  冠軍: $600 及獎盃一座 

  亞軍: $400 及獎盃一座 

  季軍: $300 及獎盃一座 

      

  另設: a)個人最高 4 局總瓶數（連讓分）的球員得$200 及獎盃一座； 

     b)個人最高 1 局瓶數的球員得$100 及獎盃一座（如最高 4局總瓶數及 1 局瓶數 

      均屬同一球員，則最高 1 局瓶數獎項會由第二最高 1局瓶數的會員獲得）； 

    c)個人進步獎 :由整屆平均分進步最多的球員獲得(在参與球會一屆會賽後才有資

      格競逐)，得$200 及獎牌一個。 

      

    (以上所有個人全屆獎項均要求得將獎球員必須出席 9 次或以上的會賽賽事才有資

    格獲獎，否則，其獎項將會由合符資格的下一名次球員獲得。如計算整屆個人獎項

    時如遇名次分相同，則會計算總瓶數決定勝負，如總瓶數亦相同，則讓分較少者勝

    出。) 

 

5.5 屆末挑戰賽 

在完成本屆賽事後舉行，形式待定。 

 

5.6 屆末晚宴 

所有會賽獎項將會在晚宴頒發，球會如有盈餘，將會撥作津貼参與會賽球員的晚宴費用或購

買禮物作抽獎用途(如球會在此屆會賽中獲得禮物贊助，亦會在晚宴中一拼作抽獎用，但球

員必須出席晚宴及參與任何一項球會賽賽事並出席率超過 50%才有資格參加抽獎。)。 

 
 

- 完 – 

 

(註：PABC幹事會保有對此章程的最後解釋及修改權力) 


